
 

H28 年度里親サポーター養成講座 

「親と子のコミュニケーション」 

～怒らず子どものやる気を引き出す～ 

 
日時：平成 29年 2月 19日（日） 

14：00～16：00 受付（13：30～） 

 

会場：美作大学本館 3F 30教室 

主催：美作大学里親・里子支援サークル 

 

コモンセンスペアレンティング（CSP＝Common Sense Parenting）とは 

アメリカネブラスカ州の児童施設が開発した子どもへの援助技術。大きな特徴の一つは、

子どもの問題行動を予防すること（予防的教育法）。親子関係における虐待の予防や回復、

また子ども自身が適切な社会性やスキルを多く身につけることを目指したものです。 

 

アメリカの児童福祉団体「ボーイズタウン」が、このプログラムを作り出し、現在では日

本の児童養護施設をはじめとする様々な分野で広く受け入れられています。 

 

◎講師紹介 

西森 律身 先生 

（コモンセンスペアレンティングトレーナー） 

【プロフィール】 

Ｈ14年徳島県で里親登録をし、里子さんを養育され

ている里親さんです。 

現在、徳島県里親会会長として活躍中。 

Ｈ21 年大阪府にある児童心理治療施設あゆみの丘施

設長堀 健一に師事。 

コモンセンス幼児版トレーナー資格取得。 

Ｈ25年 5月には、米ボーイズタウン上級資格受講取得。 

 現在、徳島県を中心に里親会、児童養護施設職員、

地域子育てサークルなど年間十数回の講演会を開催し

ています。 

 

美作大学 

 〒708-8511 岡山県津山市北園町 50 

（TEL） 0868-22-7718 

学生代表：藤永明里沙 

担当教諭：有岡道博 

Email：arioka@mimasaka.ac.jp 

 

美作大学 

※駐車場につきましては、正門前・西門前・体育館横の 

駐車場をご利用ください。 

参加費無料！ 

託児あり！ 
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