
１．教養・基礎教育科目

必修 選択 1年 2年 保育士 教員免許

１年次セミナー 演習 2 ○

日本語リテラシー 講義 2 ○ △

心理学概論 講義 2 ○ △

遊びと人間 講義 2 ○ △

日本国憲法 講義 2 ○ △ ◎

絵本と子どもの世界 講義 2

ＳＤＧｓ
関連科目 現代生活論 講義 2 ○ △

ボランティア論 講義 1

インタ－ンシップ実習 実習 1 ○

ボランティア実習 実習 1 ○

情報リテラシー 演習 2 ○ △ ◎

情報活用演習 演習 1 ○ △

調査と統計 講義 2 ◯

データサイエンス科目関連資格認定Ⅰ － 1

データサイエンス科目関連資格認定Ⅱ － 1

英語コミュニケーションⅠ 演習 1 ○ ◎ ◎

英語コミュニケーションⅡ 演習 1 ○ ◎ ◎

英語資格認定Ⅰ － 1

英語資格認定Ⅱ － 2

留学生日本語Ⅰ 演習 1 ○

留学生日本語Ⅱ 演習 1 ○

レクリエーション概論 講義 2 ○

レクリエーション実技・実習 実習 2 ○

スポーツ健康講義 講義 1 ○ ◎ ◎

スポーツ健康実習 実習 1 ○ ◎ ◎

災害を知る 講義 2 「防災士」関連科目

放送大学科目Ⅰ － －

放送大学科目Ⅱ － －

【備考２】保育士欄の△印科目は、３科目６単位以上を修得のこと。

備考

単位は修得した科目の単位数を認定する

【備考１】保育士・教員免許欄の◎印科目は、必修科目。
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２．専門教育科目

必修 選択 1年 2年 保育士 教員免許

保育原理 講義 2 ○ ◎

保育・教職論 講義 2 ○ ◎ ◎

教育原理 講義 2 ○ ◎ ◎

教育法規 講義 2 ○ ◎

社会福祉 講義 2 ○ ◎

子ども家庭支援論 演習 2 ○ ◎

子ども家庭福祉 講義 2 ○ ◎

社会的養護Ⅰ 講義 2 ○ ◎

介護原論 講義 2 ○ ▲

教育心理学 講義 2 ○ ◎ ◎

子どもの理解と援助 演習 1 ○ ◎

子ども家庭支援の心理学 講義 2 ○ ◎

子どもの保健 講義 2 ○ ◎

子どもの食と栄養 演習 2 ○ ◎

保育方法論 講義 2 ○ ◎

教育課程論 講義 2 ○ ◎ ◎

保育内容総論 演習 1 ○ ◎ ◎

保育内容健康 演習 1 ○ ◎ ◎

保育内容人間関係 演習 1 ○ ◎ ◎

保育内容環境 演習 1 ○ ◎ ◎

保育内容言葉 演習 1 ○ ◎ ◎

保育内容表現 演習 1 ○ ◎ ◎

子どもと健康 講義 1 ○ ▲ ◎

子どもと人間関係 講義 1 ○ ▲ ◎

子どもと環境 講義 1 ○ ▲ ◎

子どもと言葉 講義 1 ○ ▲ ◎

子どもと表現 講義 1 ○ ▲ ◎

乳児保育Ⅰ 講義 2 ○ ◎

乳児保育Ⅱ 演習 1 ○ ◎

子どもの健康と安全 演習 1 ○ ◎

社会的養護Ⅱ 演習 1 ◯ ◎

特別支援教育の理解 演習 2 ○ ◎ ◎

保育相談の基礎（含幼児理解の
理論及び方法）

講義 2 ○ ▲ ◎

子育て支援 演習 1 ○ ◎

幼児の音と表現遊び 演習 2 ○ ◎ ◎

幼児の造形と表現遊び 演習 2 ○ ◎ ◎

幼児の運動と表現遊び 演習 2 ○ ◎ ◎

声とリズム遊び 実技 2 ○ ▲ ◎

声と音の表現Ⅰ 演習 2 ○ ▲ ◎

声と音の表現Ⅱ 演習 1 ○ ▲ ◎

教育実習指導 実習 ○

教育実習 実習 ○

保育実習指導Ⅰ 演習 2 ○ ○ ◎

保育実習Ⅰ 実習 4 ○ ○ ◎ 1年後期(保育所10日)、2年前期(施設10日)

保育実習指導Ⅱ 演習 1 ○

保育実習Ⅱ 実習 2 ○ 2年後期（実習ⅡかⅢのどちらか一方を選択：Ⅱ 保育所10日）

保育実習指導Ⅲ 演習 1 ○

保育実習Ⅲ 実習 2 ○ 2年後期（実習ⅡかⅢのどちらか一方を選択：Ⅲ 施設10日）

保育･教職実践演習(幼稚園) 演習 2 ○ ◎ ◎

放送大学科目Ⅰ － －

放送大学科目Ⅱ － －

【卒業要件】必修科目28単位に選択科目24単位を加え、52単位以上取得すること。
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【備考２】保育士資格取得希望者は、保育士欄の◎印の科目に加え、▲印の科目を１３単位以上修得すること。

【備考１】保育士欄および教員免許欄の◎印の科目は、必修科目。同じく△印の科目は選択必修科目、▲印の科目は選択科目。
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