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2026年 5月20日 

報道関係者各位 

 

美作大学では、地域とともに育つ高等教育機関として地域生活科学研究所が中心となり、地域社会が

抱えている課題の解決に資する学修・研究活動を行っています。  

その研究成果等を公表することによって、地域貢献や地域社会への還元とともに、大学を理解してい

ただくことを目的として、次のとおり公開研究報告会を開催します。 

今回は2025年度に取り組んだ研究内容についての報告です。是非、事前告知と当日取材に来てきた

だけますと幸いです。 

・開催日時 

第１回 2026年5月29日（金）  17時４０分～19時30分（予定） 

第２回 2026年6月5日（金） 17時４０分～19時30分（予定） 

・場   所  

美作大学 本館3階 31講義室 

 

・報告テーマ及び報告者（順不同） 
 

◆ ５月２９日(金)   ◆ 6月５日(金)  

報告テーマ 報告者  報告テーマ 報告者 

障害のある人を対象としたオープン・カレッジ

の開催 

 

薬師寺 明子 

 

ＳＮＳ上の誹謗中傷リスクの認識と知識

不足 

 

新谷 芳子 

社会福祉学科

教授 

 社会福祉学科准

教授 

保育所給食の減塩化の検討 

（zoomによる報告） 

山下 奈美 

 

地域でのつながりと健康づくりを促進す

るフレイル予防の実践とその効果 

 

加藤 利恵 

食物学科講師 
 社会福祉学科助

教 

学生のPBLによる美作地域のコミュニテ

ィ持続に向けた実践研究 

武田 英樹 

 

地域住民参加型のフレイル予防栄養講習

会の実践 

 

影山 鈴美 

社会福祉学科

教授 

 
食物学科講師 

地域の子ども達のためのＳＤＧｓを軸とし

た体験活動のあり方 

小橋 和子 

 
地域連携による貧困世帯の子どもへの

「学び」と「体験」格差解消支援の実践研

究 

 

松尾  彰 

食物学科准教

授 

 社会福祉学科講

師 

地場産物を生かしたレシピ検討と食育 
住吉 友香 

 

学校で行われる福祉教育について 

 

岡田 美佳子 

栄養学科助教 
 社会福祉学科准

教授 

(報告者の所属：令和8年3月31日現在) 

【申込み・お問合せ先】   美作大学地域生活科学研究所 

    担当：光井     ☎（０８６８）２２－７７１８ 

【一般の方の参加定員】  先着順で４０名までのご参加を受け付けます  

主催：美作大学 地域生活科学研究所 

報道関係者の皆様へお知らせ 

〒708-8511 岡山県津山市北園町50 
TEL 0868-22-7711 
FAX 0868-23-6936 
送信者 美作大学 大学広報室 先本 美作大学 

美作大学 地域生活科学研究所 公開研究報告会のお知らせ 


