
日 時：2025年 9月1日（月）14：30-16：30

14:00受付開始

会 場：美作大学100周年記念館 5階大ホール
(津山市北園町50番地）

対 談：藤田和子さん、澤野しのぶさん、他

参加費 ： 無料 当日参加可

藤田和子さん

一般社団法人日本認知症
本人ワーキンググループ
相談役理事

看護師として15年勤務、
認知症の義母を9年介護。
45歳でアルツハイマー病
と診断された後、本人発
信を始めた。
著書に「認知症になって
からも自分らしく！
本人の声がひらく新しい
認知症観の時代へ」
（メディア・ケアプラス、

2025年）他

共催；津山市/ NPO法人おかやま地域福祉研究所COM/ 一般財団法人江原積善会積善病院みまさか認知症疾患医療ｾﾝﾀー

社会福祉法人津山市社会福祉協議会・地域包括支援ｾﾝﾀー/社会福祉法人鏡野町社会福祉協議会・地域包括支援ｾﾝﾀー

社会福祉法人美咲町社会福祉協議会・地域包括支援ｾﾝﾀー

後援；・ 鏡野町・ 美咲町・ 津山市アルツハイマーデー実行委員会

認知症とともに、まちづくりセミナー

認知症になってからも
自分らしく暮らせる

地域（まち）をともにつくろう

●きたぞの薬局

会場

主催；美作大学 社会福祉学科 堀川研究室



☆下記のいずれかの方法でお申込み下さい。
申込〆切 ８月２９日（金）

・FAX        ０８６８－２３－６９３６ 以下記入して送信してください。

美作大学 社会福祉学科 堀川研究室 行

・Googleフォーム
https://docs.google.com/forms/d/1BnuClTTjB-PQqGMvYb4wzTp276yml6-QC7-
p2AfmBs4/edit?hl=ja#settings

・E-mail Rhorikawa@mimasaka.ac.jp
＊件名に 9/1認知症セミナー と書いて上記の内容を送ってください。

お問合せ 090-6832-4156（美作大学 堀川）

お名前 年齢 ご住所
（次回の案内送付に使用します。案内が
不要な方は市町村名だけ記入ください）

電話番号
（緊急時に連絡が
取れる連絡先を
記入してください）

特別な配慮を必要とする場合にはご記入ください。 その他ご質問等あればお書きください。


