
食物学科

日程 プログラム名 内容 講師

3/16（日） 食事のバランスをチェックしてみましょう！
食育SATシステムを使って、食事バランスを確認します。具体的には食品サンプルで
普段食べているメニューを構成し、タンパク質・脂質・炭水化物などの栄養素の量や
割合が適切であるかを評価します。

山下講師

6/22（日） うま味って何だろう？ 日本発祥の「うま味」について理解し、うま味の相乗効果について体験してみよう。 納庄教授

7/26（土）
知っているようで知らないビタミン〜身近なものを使っ
たミニ実験を体験してみよう〜

身近なものをつかって、食品に含まれるビタミンCを調べてみよう 澤村講師

7/27（日） 機能性がある栄養成分を学ぼう！
身近な野菜や果物で起こる呈色反応を見に実験で観察し、ポリフェノールの機能性に
ついて学びましょう。

渡邉教授

8/24（日） 未定

9/28（日） 未定

児童学科

日程 プログラム名 内容 講師

3/16（日）
「実は…奥が深い遊び」－無意味なことにこそ意味があ
る？－

ギターを取り入れるなどさまざまな遊びを経験してもらい、それぞれにどういう意味
があるのかを説明します。

市川講師

6/22（日） 想像は創造へ ”そうぞう”の発達について説明します。 津々准教授

7/26（土） あなたは正しい判断ができていますか？ 意思決定に関するミニ実験を行い、「ヒューリスティック」についてご説明します。 閻講師

7/27（日）
身体って不思議！
－小学生でもできるPNFストレッチー

教室でもできるストレッチのやり方を学び、実際に体験してその効果を確かめます！ 木谷准教授

8/24（日） 大切な生きる力で学力（学校園でみにつける力）
簡単なチェックリストで心身の健康を【データサイエンス】、目的は【ピンピンコロ
リ】

高木准教授

9/28（日） 耳を澄ませて聴いてみよう！　－倍音とは－ なぜ楽器の音が美しいのかを解き明かします 高久教授

社会福祉学科

日程 プログラム名 内容 講師

3/16（日） 行政の役割や障がいのある人への支援について学ぼう！ 学生の研究（実践）発表を基にソーシャルワークに触れてみます♪
薬師寺教授
田中准教授

6/22（日） 発達障害のある人を理解しよう〜高校生Ver〜 美術部で起こる不思議なできごと・・・みなさんと一緒に考えます 薬師寺教授

7/26（土）
発達障害のある人を理解しよう〜CMでおなじみの三太
郎Ver〜

桃太郎、浦島太郎、金太郎が通う寺子屋に転校生の鬼ちゃんがやってきた！不思議な
金ちゃんに鬼ちゃんもビックリ。教えてくれるのは・・・

薬師寺教授

7/27（日）
発達障害のある人を理解しよう〜CMでおなじみの三太
郎Ver〜

桃太郎、浦島太郎、金太郎が通う寺子屋に転校生の鬼ちゃんがやってきた！不思議な
金ちゃんに鬼ちゃんもビックリ。教えてくれるのは・・・

薬師寺教授

8/24（日） ソーシャルワークから見たSDG’ｓ 学科で行っているさまざまなSDG’ｓ活動を紹介します 薬師寺教授

9/28（日）
発達障害のある人を理解しよう〜小学生の気持ちになっ
て考えよう〜

転校生のひろみちゃんはちょっと不思議。その不思議を一緒に考えよう。 薬師寺教授

未定の回は順次更新します。また、上記プログラムは変更となる場合もありますのでご了承ください。

メインプログラム


	Sheet1

