
親子わくわく

主催：美作大学・美作大学短期大学部　後援：津山市

美作大学調理師会による食育活動

私たちは美作大学食物学科の学生で美作大学調理師会に所属しています。食につい

て学ぶ学生として、子どもたちに食に興味を持ってもらいたいという思いがありま

す。そこで、日本食として人気の高い寿司を一緒につくることで日本の文化に触れ

てもらい、食に興味をもつきっかけになることを目的にこの企画を立てました。

一緒に楽しく料理を作ってみませんか。

2024年

11:00 ～ 13:00

小学校３年生以上 親子 10 組限定
( 定員になり次第受付終了します )

親子で１０００円（保険代含む）

問い合わせ・申し込み先　
申し込み締切

8月14日(水)
〒708-8511 津山市北園町 50  美作大学総務課内

0868-22-7718( 月～金 8:30 ～ 17:30)　　

※電話受付で以下のことについてお伝え下さい・
　参加者氏名・子どもの学年・アレルギーの有無・連絡先 ( 電話番号 )　　

エプロン・三角巾・マスク・手拭き用タオル・
飲み物・調理室用シューズ（大人は大学調理室
用スリッパを使用していただきます）　

美作大学調理室
(１号館 2 階 129H)

変わり巻きずし・汁もの・デザート
メニュー

8月17日(土)
日

時
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所
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