
犯罪
はんざい

被害者
ひがいしゃ

研究室
けんきゅうしつ

とは 



犯罪
はんざい

実
じっ

行者
こうしゃ

募集
ぼしゅう

について考
かんが

えよう 

 皆
みな

さんは「犯罪
はんざい

実
じっ

行者
こうしゃ

募集
ぼしゅう

」という言葉
ことば

を聞
き

いた

ことがありますか？ 

聞
き

きなれない言葉
こ と ば

ですが、通称
つうしょう

「闇
やみ

バイト」と呼
よ

ばれ

ているものです。高額
こうがく

報酬
ほうしゅう

などと甘
あま

い言葉
こ と ば

で誘惑
ゆうわく

し、

特殊
とくしゅ

詐欺
さ ぎ

や強盗
ごうとう

などの実行役
じっこうやく

を募
つの

る手口
て ぐ ち

等
とう

から、「闇
やみ

バイト」として世間
せ け ん

に広
ひろ

がっています。 

 そこで、美作
み ま さ か

大学
だいがく

犯罪
は ん ざ い

被害者
ひ が い し ゃ

支援
し え ん

研究室
けんきゅうしつ

は、地域
ち い き

住民
じゅうみん

の皆
みな

さんが闇
やみ

バイトによる犯罪
はんざい

を未然
み ぜ ん

に防
ふせ

ぐた

めに、以下
い か

の 2点
てん

が必要
ひつよう

だと考
かんが

えました。 

 

このパネルを通
とお

して、地域
ち い き

住民
じゅうみん

の皆
みな

さんが、闇
やみ

バイ

トについての理解
り か い

を深
ふか

め、住民
じゅうみん

同士
ど う し

が互
たが

いに気
き

にか

け合
あ

える環境
かんきょう

を作
つく

っていくきっかけになればと考
かんが

え

ています。 

・闇
やみ

バイトに応募
お う ぼ

した場合
ば あ い

の相談先
そうだんさき

を知
し

ってもらうこと 

・闇
やみ

バイトに応募
お う ぼ

した人
ひと

が相談
そうだん

しやすい環境
かんきょう

を作
つく

ること 



  



 

連
絡

れ
ん
ら
く

方
法

ほ
う
ほ
う

は 

聞 き

い
た
こ
と
な
い
ア
プ
リ
だ
な 

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
な
き
ゃ 

そ
の
後 ご

、
通
信

つ
う
し
ん

ア
プ
リ
を
通 と

お

し
て 

や
り
取 と

り
が
始 は

じ

ま
り
ま
し
た 



  



 

法 ほ
う

テ
ラ
ス
、
警
察

け
い
さ
つ

・
・
・ 

い
ろ
ん
な
相
談
先

そ
う
だ
ん
さ
き

が
あ
る
ん
だ
な 



 



犯罪
はんざい

実
じっ

行者
こうしゃ

募集
ぼしゅう

ってなに？ 

「闇
やみ

バイト」、「裏
うら

バイト」等
など

と表記
ひょうき

したり、仕事
しごと

の

内容
ないよう

を明らか
あき

にせずに著しく
いちじる

高額
こうがく

な報 酬
ほうしゅう

の支払い
しはら

を示唆
し さ

したりして犯罪
はんざい

の実
じっ

行者
こうしゃ

を募集
ぼしゅう

するもの。

（ＳＮＳ
エスエヌエス

で実行犯
じっこうはん

を募集
ぼしゅう

する手口
てぐち

による強盗
ごうとう

や特殊
とくしゅ

詐欺
さ ぎ

事案
じあん

に関する
かん

緊急
きんきゅう

対策
たいさく

プランより引用
いんよう

 ） 

 

 

犯罪
はんざい

実
じっ

行者
こうしゃ

募集
ぼしゅう

の特 徴
とくちょう

とは？ 

□ S N S
エスエヌエス

1で募集
ぼしゅう

される 

□「高額
こうがく

」「即日
そくじつ

現金
げんきん

」などをうたっている 

□身分
みぶん

証 明 書
しょうめいしょ

などを要 求
ようきゅう

される 

□自分
じぶん

や家族
かぞく

への危害
きがい

を匂
にお

わせる 

□内容
ないよう

の詳 細
しょうさい

は D M
ディーエム

2や通信
つうしん

アプリで連絡
れんらく

される 

                                                      

1 SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス） ：サービスに登録
とうろく

した

利用者
りようしゃ

同士
どうし

が交 流
こうりゅう

でき、インターネット上
じょう

で人
ひと

と人
ひと

とが繋がれる
つな

ような場所
ばしょ

を指す
さ

（LINE
ライン

、Instagram
インスタグラム

、Facebook
フェイスブック

などが代 表 例
だいひょうれい

） 

2 DM（ダイレクトメッセージ）： S N S
エスエヌエス

を利用
りよう

して個
こ

人
じん

に向けて
む

直接
ちょくせつ

メッセ

ージを送る
おく

こと  



闇
やみ

バイトに応募
お う ぼ

してしまうのはどうして？ 
 

闇
やみ

バイトに応募
お う ぼ

してしまうのは、ただ単
たん

にお金
かね

に困
こま

っ

ているだけだと思
おも

っていませんか？ 

応募者
おうぼしゃ

が抱える
かか

問題
もんだい

には、家庭
か て い

環境
かんきょう

の複雑化
ふくざつか

や友人
ゆうじん

や地域
ち い き

住民
じゅうみん

との関
かか

わりの薄
うす

さなどがあります。多様
た よ う

な人
ひと

との関
かか

わりが少
すく

ないために違
ちが

う価値観
か ち か ん

を持
も

つ人
ひと

との出会
で あ

いが少
すく

なくなる傾向
けいこう

があります。また、一
ひと

つ

の要素
よ う そ

で応募
お う ぼ

しているのではなく、複数
ふくすう

の要素
よ う そ

が絡
から

み

合
あ

っています。これは個人的
こじんてき

な問題
もんだい

だけでなく、周
まわ

り

の環境
かんきょう

も影響
えいきょう

していることがあります。 

これを分
わ

かりやすくしたのが、右
みぎ

のパネルです。 

  

 

 

  



闇
やみ

バイトに応募
お う ぼ

してしまう背景
はいけい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

借金
しゃっきん

 

依存
い ぞ ん

症
しょう

 推
お

し活
かつ

 

ひきこもり 

人と繋
つな

がり

が薄
うす

い 

お金
かね

が 

欲
ほ

しい 

高収入
こうしゅうにゅう

の 

バイトみんな 

やっている？ 

罪
つみ

の意識
い し き

の低
ひく

さ 

相談
そうだん

相手
あ い て

がいない 

闇
やみ

バイトに

誘
さそ

われた 



闇
やみ

バイトに応募
お う ぼ

してしまう様々
さまざま

な背景
はいけい

を「心理
し ん り

・

環境
かんきょう

・社会
しゃかい

」に分
わ

けてまとめてみました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域
ち い き

の人
ひと

が上
うえ

の図
ず

で示
しめ

した背景
はいけい

があることを知
し

るこ

とで、身近
み ぢ か

な人
ひと

の変化
へ ん か

にいち早
はや

く気
き

づき、犯罪
はんざい

に至
いた

る

前
まえ

に手
て

を差
さ

し伸
の

べることができるのではないでしょ

うか。 

また、闇
やみ

バイトに応募
お う ぼ

した人
ひと

は、自分
じ ぶ ん

のことを理解
り か い

し、

向
む

き合
あ

ってくれる人
ひと

が必要
ひつよう

になると考
かんが

えられます。 

地域
ち い き

住民
じゅうみん

の皆さん
みな

のお互
たが

いを気
き

にかける力
ちから

が重要
じゅうよう

な役割
やくわり

を果
は

たすということを、心
こころ

に留
と

めていただき

たいです。 

心理
し ん り

 

・犯罪
はんざい

意識
い し き

の低さ
ひく

 

・人
ひと

付
づ

き合
あ

いが苦手
に が て

 

・自己
じ こ

肯定感
こうていかん

の低さ
ひく

 

社会
し ゃ か い

 

・生活
せいかつ

困窮
こんきゅう

 

・周囲
しゅうい

からの孤立
こ り つ

 

・ネット社会
しゃかい

 
 

環境
かんきょう

 

・相談
そうだん

できる人
ひと

がいない 

・依存症
いぞんしょう

 

・家庭
か て い

環境
かんきょう

、家族
か ぞ く

関係
かんけい

が複雑
ふくざつ

 
 



学生
がくせい

から皆さん
みな

に伝えたい
つた

こと 

ここまでパネルを見
み

てくださり、ありがとうござい

ました。 

さて、ここまでのパネルから、闇
やみ

バイトの応募
お う ぼ

まで

には人
ひと

それぞれ多様
た よ う

な背景
はいけい

があり、周り
まわ

に相談
そうだん

できな

い葛藤
かっとう

があるということが分
わ

かっていただけたと思
おも

います。最近
さいきん

、ニュースでもよく取
と

り上
あ

げられている

ように、犯罪
はんざい

に巻
ま

き込
こ

まれる可能性
かのうせい

が高い
たか

のが闇
やみ

バイ

トです。 

自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

や家族
か ぞ く

、大切
たいせつ

な人
ひと

を傷つけない
きず

ために、

相談
そうだん

することが大切
たいせつ

です。そのためには、誰
だれ

かに相談
そうだん

しやすい環境
かんきょう

を作り
つく

、地域
ちいき

住民
じゅうみん

の皆さん
みな

の気軽
きがる

に話
はな

し合
あ

えるつながりが必要
ひつよう

となってきます。一人
ひ と り

で悩む
なや

のではなく、助
たす

け合
あ

える環境
かんきょう

を皆さん
みな

で作っ
つく

ていき

ませんか？ 

このパネルを通して
とお

、相談
そうだん

しやすい 環境
かんきょう

を作って
つく

いくきっかけになれば幸い
さいわ

です。 

 



実際
じっさい

にある相談
そうだん

窓口
まどぐち

の紹介
しょうかい

 

少年
しょうねん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

（ヤングテレホン・いじめ１１０番
ばん

〉   

少 年
しょうねん

問題
もんだい

を専門
せんもん

とする少 年
しょうねん

育成
いくせい

官等
かんとう

が、いじめや

非行
ひ こ う

等
とう

に関
かん

する少 年
しょうねん

や保護者
ほ ご し ゃ

の方
ほう

からの電話
で ん わ

相談
そうだん

に

対応
たいおう

します。 

 

 

 

 

 

 

〈ヤングメール〉 

少年
しょうねん

問題
もんだい

を専門
せんもん

とする少年
しょうねん

育成
いくせい

官等
かんとう

が、いじめや

非行
ひ こ う

等
とう

に関
かん

する少年
しょうねん

や保護者
ほ ご し ゃ

の方
ほう

からの電話
で ん わ

相談
そうだん

に

対応
たいおう

します。 

 

メールアドレス：youngmail@pref.okayama.jp 

受 付
う け つ け

時 間
じ か ん

：24時間
じ か ん

受付
うけつけ

 

※ただし、すぐに返信
へんしん

できない場合
ば あ い

があります。 

 

電話番号
でんわばんごう

：（086）231-3741 

※24時間
じ か ん

対応
たいおう

します。 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

：24時間
じ か ん

受付
うけつけ

 

ただし、平日
へいじつ

17：15～翌日
よくじつ

8：30 までの間
あいだ

及び
およ

 

土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

は警察
けいさつ

本部
ほ ん ぶ

宿 直
しゅくちょく

の警察官
けいさつかん

が応対
おうたい

します。 
 

mailto:youngmail@pref.okayama.jp


〈津山
つ や ま

少年
しょうねん

サポートセンター〉 

少年
しょうねん

問題
もんだい

を専門
せんもん

とする少年
しょうねん

育成官
いくせいかん

が中心
ちゅうしん

となり、

少年
しょうねん

による問題
もんだい

行動
こうどう

、少年
しょうねん

にかかる犯罪
はんざい

やいじめ等
とう

の被害
ひ が い

に的確
てきかく

に対応
たいおう

し、少年
しょうねん

の非行
ひ こ う

防止
ぼ う し

と健全
けんぜん

育成
いくせい

を図る
はか

活動
かつどう

を行って
おこな

います。 

 

一般
いっぱん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

 

〈居住地
きょじゅうち

を管轄
かんかつ

する各警察
かくけいさつ

署
しょ

〉 

来署
らいしょ

される前
まえ

に、一度
い ち ど

電話
で ん わ

にてご連絡
れんらく

ください。 

 

〈岡山県
おかやまけん

警察
けいさつ

本部
ほ ん ぶ

（代表
だいひょう

）〉 

 

〈警察
けいさつ

総合
そうごう

相談
そうだん

電話
で ん わ

〉 

〇電話
で ん わ

相談
そうだん

 

電話番号
でんわばんごう

：（0868）23－6110 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

：8：30～17：00 

（年末
ねんまつ

年始
ね ん し

・土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く） 

〇面接
めんせつ

相談
そうだん

 

場 所
ば し ょ

：津山市
つ や ま し

新魚
しんうお

町
まち

17 アルネ津山
つ や ま

4階
かい

 

受付
うけつけ

時間
じ か ん

：要予約
ようよやく

 ※あらかじめ電話
で ん わ

にてご相
そう

談
だん

ください。 

 

電話番号
でんわばんごう

: 086‐234‐0110 

 

電話番号
でんわばんごう

：＃9110 



 

<日本
に ほ ん

司法
し ほ う

支援
し え ん

センター(法
ほう

テラス)> 

日本
に ほ ん

司法
し ほ う

支援
し え ん

センターとは、国
くに

によって設立
せつりつ

された

機関
き か ん

です。 

闇
やみ

バイトに特化
と っ か

した相談
そうだん

場所
ば し ょ

ではありませんが、闇
やみ

バイトに関
かか

わってしまった時
とき

など、相談
そうだん

内容
ないよう

に応
おう

じ、裁判
さいばん

手続
てつづき

等
とう

の法
ほう

制度
せ い ど

や、相談
そうだん

窓口
まどぐち

に関
かん

する情報
じょうほう

の提供
ていきょう

を行
おこな

っています。 

無料
むりょう

の法律
ほうりつ

相談
そうだん

は、経済的
けいざいてき

にお困
こま

りの方
かた

を対象
たいしょう

にし

ており、「収 入
しゅうにゅう

や資産
し さ ん

が一定
いってい

基準
きじゅん

以下
い か

であること」

など、ご利用
り よ う

に要件
ようけん

があります。 
 

 

  

↑法
ほう

テラス H P
ホームページ

 二次元
に じ げ ん

バーコード 

初
はじ

めての方
かた

は、サポートダイヤルにお電話
で ん わ

ください 

電話番号
でんわばんごう

：0570-078374
おなやみなし

(法
ほう

テラス・サポートダイヤル) 

営業
えいぎょう

時間
じ か ん

：平日
へいじつ

9:00～21:00 

土曜日
ど よ う び

9:00～17:00(祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く) 

 

無料
むりょう

法律
ほうりつ

相談
そうだん

をご希望
き ぼ う

の方
かた

につきましては、 

法
ほう

テラス H P
ホームページ

を確認
かくにん

いただき、お近
ちか

くの 

法
ほう

テラス地方
ち ほ う

事務所
じ む し ょ

にお問
と

い合
あ

わせ下
くだ

さい。 
 

『出典元
しゅってんもと

：日本
に ほ ん

司法
し ほ う

支援
し え ん

センター』 



アンケート 

パネルを見
み

ての感想
かんそう

やご意見
い け ん

を付箋
ふ せ ん

に書
か

いて、貼
は

って

ください。 

 

 

 

 

 

 


