
美作大学

市民キャンパス
in久米
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事務局

閉講式

Bダンボールハウス

C親子みんなで楽しむ
「きらきら星でミュージッキング」

サークルパフォーマンス

G子ども工作教室 (児童文化研究部 )

E 食品ロス削減ミニ講演会『秋薫る 30品目の色とり鶏 Bento』
でお昼ご飯！

食品ロス削減サークル
啓発パネル展示コーナー

Fマルイ共同開発弁当裏話

D映画『ぼけますから、
よろしくお願いします。』

・沖縄県人会 エイサー
・美作クラブDDC ダブルダッチ

・ミマダインヒーローショー

A美作福祉部隊
リカイヒロメタインジャー
ただ今参上！　

楽しい劇や疑似体
験で障がいのある
人を理解します。
お子さんから大人
の方まで、どなた
でも参加できます。

楽しい工作遊びでいろんなものをつくるよ！

午前の部 10：00 ～ 12：00
午後の部 13：30 ～ 15：30

募集定員：各 20 名

食品ロスとは、手つかず食品
や食べ残しなど、食べられず
に廃棄される食材のこと。
食品ロスの現状と課題につい
て、一緒に考えてみませんか。

募集定員：30 名

認知症の母を老々介護する父
の姿を、娘が撮った感動作。
身につまされるけど、幸せを
感じる映画です。

募集定員：30 名

※事前に申し込みが
必要です。

『ダンボールハウス』『きらきら星でミュージッキング』
『ぼけますから、よろしくお願いします。』『食品ロス
削減ミニ講演会』『子ども工作教室』のいずれかに参
加される方は、希望によりお弁当があります。

( 株 ) マルイと美作大学短期
大学部栄養学科による共同開
発食育弁当、第 21 弾『から
だ健美弁当』が好評発売中。
レシピに込めた思いを、栄養
学科の納庄先生が語ります。

募集定員：20 名

※参加者には最新作のお弁当
　がお昼に出ます。

食品ロス削減サークルは、フードドライブ
や子ども食堂、各種イベントへの参加を行
い、食品ロスを削減するための普及活動を
行っているサークルです。

ダンボールを使って、自分
だけの気軽なあそび場を作
ろう！

募集定員：親子 10 組

美作大学のヒーローミマダイン
が市民キャンパスに参戦！

若さあふれる迫力のパフォーマンスをお楽
しみください！

景品が当たるビンゴゲームも！

歌ったり、踊ったり、楽器に
ふれてみたり。親子で一緒に

『音楽』をしてみませんか？

募集定員：親子 20 組

新作劇おひろめ !新作劇おひろめ !

美味しく
健康！
美味しく
健康！

楽しい企画盛りだくさん！

久米公民館で待ってます！
素敵なお土産 (どら焼き )もあります♪
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